
 

 

 

PRZEWODNIK PO 
ROZMIARACH  
ZNAJDŹ IDEALNE DOPASOWANIE  

 

 

 

 

 

Z naszego 

przewodnika po 

rozmiarach dowiesz 

się, jak zmierzyć swoje 

ciało. Następnie w  

tabelach rozmiarów 

możesz znaleźć 

rozmiar, w którym 

będziesz czuć się 

znakomicie przez cały 

dzień.  
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HIR 

  KURTKI. KOSZULKI POLO, T-SHIRTY 

  

ROZMIAR DO 
ZAMÓWIENIA 
44-68  

44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 

1 
Rozmiar 
kołnierzyka  

37 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

2 
Klatka 
piersiowa   

88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 

3 Długość rękawa   59 60 61 62 63 64 65 66 66 67 67 68 68 

4 Talia   74 78 82 86 90 94 98 102 106 110 114 118 122 

7 Wzrost  164-175  172-182  178-188 180-194  187-196  192-198  

 

  

ROZMIAR DO 
ZAMÓWIENIA XS-
4XL   

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 

1 
Rozmiar 
kołnierzyka  

36-37 38-39 40-41 41-42 43-44 45-46 46-47 47-48 

2 Klatka piersiowa   88-92 92-96 96-100 104-108 112-116 120-124 128-132 136 

3 Długość rękawa   59-60 60-61 62 63-64 65-66 66-67 67-68 68 

4 Talia   72-76 76-80 82-86 88-93 93-98 100-105 107-112 114-119 

7 Wzrost  164-175 172-182 180-188 187-194 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ROZMIARY 44-68  

  

ROZMIAR DO 
ZAMÓWIENIA  

44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 

4 Talia   76 80 84 88 90 94 98 102 106 110 114 118 122 

5 Biodra   94 90 94 98 102 106 110 114 118 122 126 130 134 

6 
Wewnętrzna 
długość nogawki    

78 80 81 82 83 84 85 86 87 88 88 88 88 

7 Wzrost  164-175 172-182 178-188 180-194 187-196 192-198 

 

 
  ROZMIARY XS-4XL  

  

ROZMIAR DO 
ZAMÓWIENIA  

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 



4 Talia   72-76 76-80 82-86 88-93 93-98 100-105 107-112 114-119 

5 Biodra   90 94-98 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 

6 
Wewnętrzna długość 
nogawki    

78-80 81-82 83-84 84-85 86-87 88 88 88 

7 Wzrost  164-175 172-182 180-188 187-196 

 

 

  ROZMIARY DAMSKIE 34-56  

  

ROZMIAR DO 
ZAMÓWIENIA  

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 

4 Talia   68 71 74 78 82 86 90 95 101 107 104 108 

5 Biodra   90 93 96 99 102 106 110 115 120 130 134 138 

6 
Wewnętrzna 
długość nogawki    

78 79 80 80 81 83 84 85 86 86 87 88 

7 Wzrost  164 +/ -4 164 +/ -4 166 +/ -4 168 +/ -4 168 +/ -4 168 +/ -4 170 +/ -4 170-172 +/ -4 

Jeśli nie określono inaczej, wymiary podano w cm 

 

 

 

 

 

 

 

  ROZMIARY XS-3XL                    

  

  

46 (XS-S) 48 (S-M) 50 (M) 52 (M-L) 54 (L) 56 (XL) 58 (2XL) 60 (2XL-3XL) 62 (3XL) ROZMIAR DO 
ZAMÓWIENIA 46-

62 

1 
Rozmiar 
kołnierzyka  

37 38 39 40 41 42 43 44 45 

2 Klatka piersiowa   92 96 100 104 108 112 116 120 124 

3 Długość rękawa   60 61 62 63 64 65 66 66 67 

4 Talia   78 82 86 90 94 98 102 106 110 

5 Biodra  90 94 98 102 106 110 114 118 122 

6 
Wewnętrzna 
długość nogawki  

80 81 82 83 84 85 86 87 88 

7 Wzrost 164-175 172-182 172-182 178-186 180-188 180-188 187-194 187-194 192-196 

 
Jeśli nie określono inaczej, wymiary podano w cm  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

  KOMBINEZONY DZIECIĘCE  

  

ROZMIAR DO 
ZAMÓWIENIA 
(WIEK)  

1-2 3-4 5-6 7-8 9-10 11-12 



2 Klatka piersiowa  37,9  41 43,7  45,1  47,8  50,4  

6 
Wewnętrzna 
długość nogawki  

35,1  43 47,4  52,2  54,8  62,9  

 


