
 

 

 

MATENGIDS  
VIND DE PERFECTE PASVORM  

 

 

 

 

 

Gebruik onze 

matengids voor uitleg 

over hoe u uw 

lichaamsmaten moet 

opmeten. Zoek  

daarna in de tabellen 

de maat op die u met 

een goed gevoel de 

hele dag kunt dragen.  
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HIR 

  JASSEN. POLOSHIRTS, T-SHIRTS 

  

BESTELMAAT 
44-68  

44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 

1 Nekbreedte  37 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

2 Borst   88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 

3 Mouwlengte   59 60 61 62 63 64 65 66 66 67 67 68 68 

4 Taille   74 78 82 86 90 94 98 102 106 110 114 118 122 

7 Lichaamslengte  164-175  172-182  178-188 180-194  187-196  192-198  

 

  

BESTELMAAT XS-
4XL   

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 

1 Nekbreedte  36-37 38-39 40-41 41-42 43-44 45-46 46-47 47-48 

2 Borst   88-92 92-96 96-100 104-108 112-116 120-124 128-132 136 

3 Mouwlengte   59-60 60-61 62 63-64 65-66 66-67 67-68 68 

4 Taille   72-76 76-80 82-86 88-93 93-98 100-105 107-112 114-119 

7 Lichaamslengte  164-175 172-182 180-188 187-194 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  MATEN 44-68  

  BESTELMAAT  44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 

4 Taille   76 80 84 88 90 94 98 102 106 110 114 118 122 

5 Heup   94 90 94 98 102 106 110 114 118 122 126 130 134 

6 Binnenbeenlengte    78 80 81 82 83 84 85 86 87 88 88 88 88 

7 Lichaamslengte  164-175 172-182 178-188 180-194 187-196 192-198 

 

 
  MATEN XS-4XL  

  BESTELMAAT  XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 

4 Taille   72-76 76-80 82-86 88-93 93-98 100-105 107-112 114-119 

5 Heup   90 94-98 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 



6 Binnenbeenlengte    78-80 81-82 83-84 84-85 86-87 88 88 88 

7 Lichaamslengte  164-175 172-182 180-188 187-196 

 

 

  DAMESMATEN 34-56  

  BESTELMAAT  34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 

4 Taille   68 71 74 78 82 86 90 95 101 107 104 108 

5 Heup   90 93 96 99 102 106 110 115 120 130 134 138 

6 Binnenbeenlengte    78 79 80 80 81 83 84 85 86 86 87 88 

7 Lichaamslengte  164 +/ -4 164 +/ -4 166 +/ -4 168 +/ -4 168 +/ -4 168 +/ -4 170 +/ -4 170-172 +/ -4 

Afmetingen in cm tenzij anders aangegeven 

 

 

 

 

 

 

 

  MATEN XS-3XL                    

  

  

46 (XS-S) 48 (S-M) 50 (M) 52 (M-L) 54 (L) 56 (XL) 58 (2XL) 60 (2XL-3XL) 62 (3XL) BESTELMAAT 46-
62 

1 Nekbreedte  37 38 39 40 41 42 43 44 45 

2 Borst   92 96 100 104 108 112 116 120 124 

3 Mouwlengte   60 61 62 63 64 65 66 66 67 

4 Taille   78 82 86 90 94 98 102 106 110 

5 Heup  90 94 98 102 106 110 114 118 122 

6 Binnenbeenlengte  80 81 82 83 84 85 86 87 88 

7 Lichaamslengte 164-175 172-182 172-182 178-186 180-188 180-188 187-194 187-194 192-196 

 
Afmetingen in cm tenzij anders aangegeven  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

  KINDEROVERALL  

  

BESTELMAAT 
(LEEFTIJD)  

1-2 3-4 5-6 7-8 9-10 11-12 

2 Borst  37,9  41 43,7  45,1  47,8  50,4  

6 Binnenbeenlengte  35,1  43 47,4  52,2  54,8  62,9  

 


